
 
 
 
 
 
 
 

 

1º Período 
SETEMBRO 
 

1 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião Geral 
 de Educadores 

Dar as boas vindas a todos os elementos da Comunidade 
Educativa do Colégio. 

Definir as orientações gerais sobre o trabalho a desenvolver ao 
longo do ano letivo. 

APRESENTAÇÃO DO LEMA E LOGOTIPO 2025-2026 

Direção, 
docentes, 

 não docentes 

 

1 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Formação 
Metodologias Ativas e 

Colaborativas: 
Cérebro….Aprendizagem

….Ação. 

Promover a compreensão teórica e prática das metodologias 
ativas no contexto educativo.​

Estimular a mudança de paradigma pedagógico, incentivando 
novas práticas.​

Capacitar os docentes para planear, implementar e avaliar 
estratégias de ensino ativas e colaborativas. 

Direção, 
docentes, 

 não docentes 

 

2 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de Diretores 
 de Turma 

 
Preparar o ano letivo 2025/2026 

  
Diretores de Turma 

 

2 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Início do ano Letivo 
Promover a adaptação das crianças. 

Fomentar a interação no espaço, com adultos e crianças. 
 

Educadoras e 
crianças da 
pré-escolar 

 

3 e 4 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião dos 
Departamentos e Setores 

Definir os critérios de avaliação. 
Planificar as atividades para o ano letivo 2025/2026. 

Docentes 
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3 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Conselho de Turma 
 

Preparar o ano letivo em cada turma. 
  

Docentes  dos 2º e 
3º ciclos 

 

 

5 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Conselho Pedagógico Abertura e orientações pedagógicas para o corrente ano letivo. 
Direção e 

coordenadores 

 

5 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de Pais e 
Encarregados de Educação 

Implicar os encarregados de educação no processo educativo dos 
seus educandos. 

Favorecer o intercâmbio entre a escola/família. 
Equipa Educativa 
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3 e 4 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Formação Carismática 
Desenvolver a espiritualidade teresiana e a sensibilidade e o 

sentido vocacional nos educadores teresianos conforme a 
pedagogia de Henrique de Ossó. 

Colaboradores 
Teresianos 

 8 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de pais e 
encarregados de educação  

do 2º ciclo 

Implicar os encarregados de educação no processo educativo dos 
seus educandos. 

Favorecer o intercâmbio entre a escola/família. 

Docentes e 
encarregados de 

educação 

 8 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de pais e 
encarregados de educação  

do 1º ciclo 

Implicar os pais no processo educativo dos seus educandos. 
Favorecer o intercâmbio entre a escola/família. 

Esclarecimento sobre os procedimentos e regras da 
escola.Apresentação do Plano Anual de Atividades, Projeto 

Educativo. 
 

Docentes e 
encarregados de 

educação 

http://www.colegiostj.com/


 
 
 
 
 
 
 

 
 9 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de pais e 
encarregados de educação  

do 3º ciclo 

Implicar os encarregados de educação no processo educativo dos 
seus educandos. 

Favorecer o intercâmbio entre a escola/família. 

Docentes e 
encarregados de 

educação 

 

9 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Início do ano letivo para os 
1º, 2º e 3º ciclos 

Iniciar as atividades letivas. 

Docentes,  não 
docentes e alunos 

dos  1º, 2º  e 3º 
ciclos 

 

 

 

Ao longo do ano 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Eco-Escolas Promover o projeto Eco-Escolas em todos os ciclos de ensino. 
Docente  de 

Ciências Naturais  e 
alunos  
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19 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia da Mobilidade 
Sustentável 

Promover o uso de transportes seguros, acessíveis e económicos 
que diminuam o impacto ambiental. 

Docentes e alunos 
dos 1º, 2ºe 3º ciclos 

23 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 
  

Desfolhada na Quinta do 
Moinho. 

  

 Aulas na Quinta: Vivência de experiências através da realização 

da desfolhada; um dia diferente no campo, conjugado com a 

vivência de novas experiências, tal como, momentos vividos 

noutros tempos. 

 
Professores titulares 

de turma e alunos 
do 1º ciclo. 

  

Ao longo do ano 
  

Atividade Objetivos ntervenientes 

Projeto de Leitura 
Consolidar e enriquecer práticas de leitura regular.  

Desenvolver a capacidade de comunicação. 
Incentivar os alunos a ler, recontar e emitir opiniões. 

Docentes  e alunos 
dos 1º, 2º  e 3º ciclos 

http://www.colegiostj.com/


 
 
 
 
 
 
 

 
OUTUBRO 

 

1 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia Mundial da Música 
Divulgar o trabalho realizado nas aulas de Educação Musical. 

Sensibilizar os alunos para a arte musical. 

Docente  de 
Educação Musical  e 
alunos dos 1º e 2º 

ciclos 

 

1 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia Mundial da Música 
Proporcionar momentos musicais e o contacto com a música e 

com instrumentos musicais. 

Educadoras e 
crianças da 
pré-escolar 

 

2 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia Internacional  
da não violência 

“Dia da Gentileza” 

Sensibilizar para os problemas da violência. 
Desafiar os alunos a praticar um ato de gentileza. 

Docentes e alunos 
dos  2º e 3º Ciclos  

 

3 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia Mundial do 
Animal 

Sensibilizar para o cuidado e proteção dos animais. 

Professores titulares 
de turma, diretores 
de turma  e alunos 
dos 1º e 2º ciclos 

 

5 a 10 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Semana Nacional da 
Educação Cristã 

Promover a identidade e missão das Escolas Católicas. 
Celebrar a Fé e a Missão das Escolas Católicas 

Comunidade 
Educativa 

 

10 e 11 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 
Caminhada 

Noturna:Peregrinação ao 
Santuário de S. Bento da 

Porta Aberta 

Valorizar a reflexão e a meditação, possibilitando o crescimento 
da fé. 

Comunidade 
Educativa 
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15 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Festa de Santa Teresa  
de Jesus 

Aprofundar no conhecimento da vida e obra de Santa Teresa de 
Jesus. 

 
Docentes e alunos 

dos 1.º, 2º e 3º 
ciclos 

 
 

15  
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia de Santa Teresa Dar a conhecer às crianças quem foi Santa Teresa. 
Educadoras e 
crianças da 
pré-escolar 

 

16 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia Mundial da 
Alimentação 

Promover hábitos de alimentação saudável. 
Docentes e alunos 

dos 
1º,  2º e 3º ciclos 

 

16 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia Mundial da 
Alimentação 

Incentivar a uma alimentação saudável. 
Educadoras e 
crianças da 
pré-escolar 

 

17 a 19 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 
XIII Congresso de 

Espiritualidade Carmelita 
Teresiana 

“Lúcia de Jesus, peregrina 
e testemunho da luz” 

Destacar a importância da Irmã Lúcia na Igreja e na sociedade, 
como peregrina e testemunha da Luz que é Jesus. 

Docentes e não 
docentes 

 

31 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

 Halloween 

Proporcionar momentos de diversão e convívio. 
Estimular a criatividade. 

Explorar elementos culturais - trabalhar tradições e 
curiosidades associadas ao Halloween. 

Professoras 
Titulares de Turma, 
Professora de Inglês 
e alunos do 1º ciclo 

 

 
Rua D. Nuno Álvares Pereira 40, 4780-439 Santo Tirso  *  tel. 252 808 060 Fax 252 808 062  * http://www.colegiostj.com/  

Modelo Geral 0001  Página 5 de 33 
 

http://www.colegiostj.com/


 
 
 
 
 
 
 

 
A definir 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de Diretores de 
Turma 

Avaliar e preparar o trabalho desenvolvido. 
Assegurar a articulação entre os professores da turma, alunos e 

encarregados de educação. 
Promover formas de trabalho cooperativo e colaborativo. 

Diretores de Turma 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Conselho Pedagógico 
Fazer o balanço das atividades desenvolvidas. 

 
Direção e 

coordenadores 
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NOVEMBRO 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 
 

Conselho Pedagógico 
 

 
Fazer o balanço das atividades desenvolvidas. 

 

Direção e 
coordenadores 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Olimpíadas da Matemática 
Motivar os alunos para a Matemática. 

Desenvolver o raciocínio e o cálculo mental. 

Docente de 
Matemática e 

alunos do 
 3º Ciclo 

 

8 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

A Terra treme 
Sensibilizar os Alunos para o risco de sismo. 

Orientações gerais sobre procedimentos a ter em caso de 
catástrofes. 

Docente, 
Professoras Titulares  
e alunos  dos 1º, 2º 

e 3º ciclos 
 

11 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia de S. Martinho 
Conhecer e valorizar as tradições. 

 
Docentes e alunos 
dos 2º e 3º ciclos  

 

11 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia de S. Martinho 

Promover o convívio entre professores, alunos e funcionários. 
Conhecer a lenda de S. Martinho. 

Desenvolver a capacidade criativa e artística. 
Realização de magusto ( pré e 1º ciclo). 

 

Professoras 
Titulares, 

Assistentes 
Educativas e alunos 

do 1º ciclo 
 

11 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia de S. Martinho 
Proporcionar às crianças um dia diferente, vivenciando tradições 

referentes ao S. Martinho. 

Educadoras e 
crianças da 
pré-escolar 
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20 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Assembleia dos Direitos e 
Deveres das Crianças 

 e dos Jovens na Junta de 
Freguesia  

Consciencializar os alunos para a necessidade de respeitar os seus 
direitos e compreender que os direitos e deveres não podem ser 

dissociados. 
Fazer a experiência de uma assembleia num espaço destinado ao 

exercício da cidadania ativa.   

Docentes, diretores 
de turma  e um 

representante dos 
não docentes  e 

delegados dos 2º e 
3º ciclos 

 

20 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia Internacional dos 
Direitos da Criança 

Sensibilizar para os direitos das crianças - direitos consagrados 
na Convenção sobre os Direitos da Criança ONU, 1989. 
Promover o respeito e a proteção das crianças. 

Dar voz às crianças.  

Professoras Titulares 
de Turma, 

Professores 
Coadjuvantes e 

alunos do 1º ciclo 

 

21 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia Internacional dos 
Direitos da Criança 

Dar a conhecer às crianças e à comunidade educativa os Direitos 
das Crianças. 

Educadoras e 
crianças da 
pré-escolar 

 

25 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia das Ciências 
Desenvolver atividades experimentais para valorizar o estudo das 

Ciências. 

Docentes de 
Ciências Naturais, 

de Físico Química e 
alunos dos 2º e 3º 

ciclos 
 

29 e 30 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Banco Alimentar Contra a 
Fome 

Combater a fome, ajudando famílias em situação de carência 
alimentar. 

 Lutar contra o desperdício alimentar. 
Promover a solidariedade e o voluntariado. 

Comunidade 
Educativa 
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A definir 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia Internacional  das 
Cidades Educadoras 

Celebrar o acesso à cultura garantindo a igualdade de 
oportunidades para todos. 

Alunos dos 1º e 2º 
ciclos 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

II Mostra de Educação e 
Tecnologia 

Estimular a prática científica e desenvolver o pensamento crítico e 
criativo dos nossos alunos. 

Alunos do 3º ciclo 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de Diretores de 
Turma 

Avaliar e preparar o trabalho desenvolvido. 
Assegurar a articulação entre os professores da turma, alunos e 

encarregados de educação. 
Promover formas de trabalho cooperativo e colaborativo. 

Diretores de Turma 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Conselho Pedagógico Fazer o balanço das atividades desenvolvidas. 
Direção e 

coordenadores 
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DEZEMBRO 

 

1 a 12 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Projeto de solidariedade 
Consciencializar a Comunidade Educativa para as questões de 

justiça social. 
Comunidade 

Educativa 

 

5 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia Internacional do 
Voluntariado  

Valorizar o trabalho do voluntário. 
Promover o trabalho em projetos de voluntariado. 

Comunidade 
Educativa 

 

10 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia Internacional  
dos Direitos Humanos  

Promover a defesa dos Direitos Humanos. 
Comunidade 

Educativa 

 

11 a 15 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Celebração de Natal Celebrar o Natal no Colégio. 
Docentes e não 

docentes e alunos 
dos  2º e 3º  ciclos.  

 
 

a definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Corta mato 
Promover o gosto pela corrida. 

Seleção dos alunos para o corta mato interescolar no Parque da 
Rabada. 

Docente de 
Educação Física, 
alunos do 4º ano 
e dos 2º e 3º ciclo 

 

13 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Mercadinho de Natal 
Vivenciar o espírito de Natal. 

Angariar fundos para uma causa humanitária. 
Docentes e alunos 
dos  2º e 3º  ciclos 
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13 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Festa de Natal 

Cultivar as relações escola/família. Proporcionar um momento de 
partilha de talentos, através de representações, danças e canções, 

vivenciando o espírito natalício. 
Promover o convívio entre a comunidade educativa. 

Educadoras, 
Professoras Titulares 

de Turma e alunos 
da pré-escolar e do 

1º ciclo  
 

16 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Celebração de Natal 
Eucaristia e “Ceia” de Natal 

Celebrar o Natal com a Misericórdia de Santo Tirso. 
Comemorar o Natal em comunidade. 

Docente de 
Educação Moral 

Religiosa Católica, 
diretora de turma e 

alunos do 9º ano 
 

17 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Celebração de Natal 
Celebrar o Natal com música, dança ou encenação num momento 

de festa e de partilha entre as salas da pré-escolar. 

Educadoras e 
crianças da 
pré-escolar 

 

17 a 19 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Atividades de Natal 

Promover a interação em contexto informal entre os alunos e 
professores. 

Proporcionar outra forma de aquisição de conhecimentos e novas 
práticas.  

 Desenvolver atividades lúdico pedagógicas. 

Docentes e alunos 
do  2º  ciclo 

 

17 e 18 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Visita a Lisboa 
Consolidar conteúdos lecionados nas disciplinas de Ciências 

Naturais, História e Geografia. 

Docentes de 
História e Ciências 
Naturais, Diretores 
de Turma e alunos 

do 3º ciclo 
 

17 a 19 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Atividades de Natal 
Desenvolver a formação integral dos alunos. 

Participar em diferentes atividades que enriqueçam e reforcem as 
experiências dos alunos. 

Professoras Titulares 
e alunos do 1º ciclo 
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19 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Celebração de Natal 
Eucaristia  

Celebrar o Natal no Colégio Santa Teresa de Jesus. 
Partilhar a alegria do Natal com a Comunidade Educativa. 

Comunidade 
Religiosa, docentes, 

não docentes e 
representantes da 

APECOST 
 

De 17 de dezembro a 2 de 
janeiro 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Projeto de Natal 

Proporcionar atividades lúdico-pedagógicas relacionadas com a 
época festiva. 

Dar a conhecer às crianças o significado do Natal. 
Fomentar o espírito natalício. 

Educadoras e 
crianças da 
pré-escolar 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de Diretores de 
Turma 

Avaliar e preparar o trabalho desenvolvido. 
Assegurar a articulação entre os professores da turma, alunos e 

encarregados de educação. Promover formas de trabalho 
cooperativo e colaborativo. 

Diretores de Turma 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Conselho Pedagógico Fazer o balanço das atividades desenvolvidas. 
Direção e 

coordenadores 
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2º Período 

JANEIRO 
 

 

6 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia de Reis 
Dar a conhecer os costumes e tradições associadas ao Dia de Reis, 

através da construção de coroas e da exploração musical. 

Educadoras e 
crianças da 
pré-escolar 

 

6 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia de Reis 
Preservar a tradição do Dia de Reis, realizando um trabalho de 

expressão artística.  

Professoras Titulares 
de Turma e alunos 

do 1º ciclo 

 

16 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Visita de Estudo dos 3º e 
4º anos 

 
Desenvolver e consolidar conteúdos sobre a História de 

Portugal. 
Desenvolver conteúdos e conhecimentos no Pavilhão da Água. 

Contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos. 
Proporcionar momentos de convívio e lazer. 

Conhecer melhor o meio envolvente. 

Professoras Titulares 
de Turma e alunos 
dos 3º e 4º anos 

 

23 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião com Encarregados 
de Educação 

 
Estabelecer uma comunicação eficaz entre escola e família. 

Reforçar o papel da família no sucesso escolar. 

 Promover o trabalho colaborativo - parceria escola- família. 

Professoras Titulares 
de Turma, Pais e 
alunos do 1ºciclo 

 

26 a 30 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

XI Semana da Família 
Teresiana 

Divulgar a espiritualidade teresiana. 
Celebrar a vida e obra do nosso fundador.. 

Comunidade 
Educativa  
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27 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia de Henrique de Ossó 
Eucaristia 

Celebrar a pessoa e a mensagem de Santo Henrique de Ossó, 
fundador da Companhia de Santa Teresa de Jesus. 

Comunidade 
Educativa 

 

30 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia escolar da não 
violência e da Paz 

Educar para a Paz. 
Promover atitudes e valores de respeito, igualdade, tolerância,  

solidariedade, cooperação e não violência. 

Comunidade 
Educativa  

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Pessoas com carisma 

Dar a conhecer histórias de vida de pessoas importantes para a 
sociedade atual. 

Divulgar nos meios de comunicação social artigos elaborados 
pelos alunos. 

Docentes de 
Cidadania e 

Desenvolvimento e 
Educação Moral 

Religiosa Católica e 
alunos do 9º ano 

 

30 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de Diretores de 
Turma 

Avaliar e preparar o trabalho desenvolvido. 
Assegurar a articulação entre os professores da turma, alunos e 

encarregados de educação. 
Promover formas de trabalho cooperativo e colaborativo. 

Diretores de Turma  

 

30 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Conselho Pedagógico Fazer o balanço das atividades desenvolvidas. 
Direção e 

coordenadores 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de Pais e 
Encarregados de Educação 

Informar os pais e encarregados de educação sobre o trabalho 
desenvolvido nas turmas ao longo do 1º período. 

Informação sobre as atividades do 2º período. 

Diretores de Turma, 
pais e encarregados 

de educação  
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A definir 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Olimpíadas da Matemática 
Motivar os Alunos para a matemática. 

Desenvolver o raciocínio e o cálculo mental. 

Docente de 
Matemática e 

alunos dos 6º, 7º e 
8º anos 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Olimpíadas das Ciências  Motivar os alunos para as Ciências. 

Docentes de 
Ciências Naturais e 
de Físico-Química e 

alunos do 9º ano 
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FEVEREIRO 

 

6 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de avaliação 
(1º semestre) 

Partilhar com os pais a avaliação global do grupo nas 
diferentes áreas de aprendizagem na educação pré-escolar. Pais e Educadoras 

 

13 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Carnaval Comemorar o dia de Carnaval. 
Diretor de Turma do 5º 
ano e Professora Titular 

e alunos do 4º ano  

 

13 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Carnaval 
Vivenciar a época carnavalesca com um desfile de fantasias na 

escola.  

Professoras Titulares de 
Turma e alunos do 1º 

ciclo  

 

13 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Carnaval 
Proporcionar às crianças momentos de brincadeira num 

espírito carnavalesco, através do faz de conta e a fantasia. 
Educadoras e crianças 

da pré-escolar 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Ida ao Teatro 
Viver a experiência de espectador de uma peça de teatro. 

Consolidar as obras de Educação Literária estudadas nas aulas. 

Docentes  de Português 
e alunos do 5º ao 9º 

anos. 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Semana da Leitura 
Leituras /dramatizações 

para os mais novos 

Promover a leitura nos alunos do 1.º, 2º e 3º ciclos. 
 

Comunidade Educativa. 
Alunos do 8º ano e 

crianças da pré e do 1º 
ciclo 
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A definir 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de Diretores de 
Turma 

Avaliar e preparar o trabalho desenvolvido. 
Assegurar a articulação entre os professores da turma, alunos 

e encarregados de educação. 
Promover formas de trabalho cooperativo e colaborativo. 

Diretores de Turma 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Conselho Pedagógico Fazer o balanço das atividades desenvolvidas. 
Direção e 

coordenadores 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Visita ao Quartel dos 
Bombeiros de St. Tirso 

Aprofundar as noções de suporte básico de vida. 

Docente de Ciências 
Naturais, diretora de 
turma e alunos do 9º 

ano. 
 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Fòrum Educa 

Promover a formação de professores e de educadores através 
da análise e debate de temáticas relevantes para os projetos 

educativos do concelho e da partilha de experiências e práticas 
que contribuam para a melhoria do serviço educativo. 

Docentes 
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MARÇO 

 

15 a 21 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

IX Mostra  
de Educação e Formação 

Divulgar o nosso Projeto Educativo. Comunidade Educativa 

 

15 a 21 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Poesia Livre 
Participar em atividades promovidas na Comunidade 

envolvente. 
Promover o gosto pela leitura e escrita do texto poético. 

Comunidade Educativa 

 

17 a 21 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Semana da Leitura Promover o gosto pela leitura. Comunidade Educativa 

 

19 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Celebração do Dia do Pai 

 

Sensibilizar as crianças para o papel do pai ou outra figura 
paterna presente nas suas vidas 

Desenvolver os sentimentos de gratidão e carinho. 

  Elaborar uma recordação para oferecer ao pai. 

Professoras Titulares de 
Turma, Assistentes 

Educativas e alunos do 
1º ciclo 

 

19 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Festa do Pai Expressar o amor e o carinho pela figura paterna. 
Educadoras, crianças da 

pré-escolar e figura 
paterna 

 

20 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Visita de estudo dos 1º e 
2º anos 

 
Contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos. 

  Proporcionar momentos de convívio e lazer. 

Conhecer melhor o meio envolvente. 

 
Professores titulares 

de Turma, 
 Assistentes educativos 

e alunos do 1º e 2º 

anos   
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20 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia Mundial da Árvore e da 
Floresta 

Fomentar o respeito pela natureza. 
Assinalar a chegada da Primavera. 

Educadoras e crianças 
da pré-escolar 

 

21 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 
 

Dia Mundial da Árvore 
e  Dia Internacional das 

Florestas 

 
Sensibilizar para a proteção da Natureza; 

Cuidar da casa comum; 

Alertar para a escassez dos recursos naturais.  

Professoras Titulares de 
Turma e alunos do 1º 

ciclo 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 
Visita ao museu da Guerra 

Colonial e Museu 
Bernardino Machado 

Consolidar os conhecimentos abordados nas aulas sobre a 
república e a guerra colonial. 

Comemorar os 50 anos do 25 de abril. 

Alunos, DT e professora 
de HGP do 5º e 6º ano 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Olimpíadas da Química 

Proporcionar a visita a uma universidade. 
Estimular o gosto pela química. 

Proporcionar a partilha de experiências. 
Promover o trabalho de equipa. 

Alunos do 9º ano e 
professora de Físico 

Química 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Exercício de Evacuação Dar a conhecer os procedimentos a ter em caso de incêndio  
Proteção Civil, alunos 

 e professores 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Concurso Júlia Azevedo, 
Norberta Oliveira e Artes 

Promover o gosto pela leitura e pela escrita. 
Promover a interiorização e expressão do tema anual do 

Colégio. 
Promover o gosto pelas ciências. 

Alunos do 2º e 3º Ciclos 
Departamentos de 

Línguas e de Ciências 
Exatas 

 
 
 
 
 

 
Rua D. Nuno Álvares Pereira 40, 4780-439 Santo Tirso  *  tel. 252 808 060 Fax 252 808 062  * http://www.colegiostj.com/  

Modelo Geral 0001  Página 19 de 33 
 

http://www.colegiostj.com/


 
 
 
 
 
 
 

 
A definir 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Plano Nacional das Artes 
Promover o gosto pela estética. 

Desenvolver a criatividade e originalidade dos alunos. 
Alunos dos 2º e 3º 

ciclos  

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Atividades da Páscoa 

Promover a interação em contexto informal entre os alunos e 
professores. 

Proporcionar outra forma de aquisição de conhecimentos e 
novas práticas. 

Alunos dos 1º, 2º e 3º 
ciclos 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Celebrações Pascais Festejar o fim da quaresma e início do tempo Pascal. Comunidade Educativa 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de Diretores de 
Turma 

Avaliar e preparar o trabalho desenvolvido. 
Assegurar a articulação entre os professores da turma, alunos 

e encarregados de educação. 
Promover formas de trabalho cooperativo e colaborativo. 

Diretores de Turma 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Conselho Pedagógico Fazer o balanço das atividades desenvolvidas. 
Direção e 

coordenadores 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de Avaliação e 
Articulação 

Preparar a transição para o 1º ciclo, dando a conhecer aos pais 
aspetos práticos que possam ser facilitadores da transição. 

Pais, Educadora da sala 
dos 5 anos, Professora 
do 4º ano e Psicóloga 
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A definir 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Musical Proporcionar às crianças o contacto com outros formatos 
artísticos. 

Educadoras, crianças da 
sala verde e da sala 

laranja 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Celebração Pascal Celebrar a Páscoa na Comunidade Escolar. Educadora e crianças 
da pré-escolar 

 

30 a 2 de abril 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Atividades da Páscoa 

Promover a interação em contexto informal entre os alunos e 
professores. 

Proporcionar outra forma de aquisição de conhecimentos e 
novas práticas. 

Alunos dos 1º, 2º e 3º 
ciclos 

 

30 a 10 de abril 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Atividades da Páscoa Reviver tradições e costumes ligados à quadra Pascal. Educadoras e crianças 
da pré-escolar 
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ABRIL 
 

1 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 
Comemoração do "Dia dos 

Afetos" 
Campanha do Laço Azul 

Sensibilizar para a prevenção dos maus-tratos infantis. Comunidade Educativa 

 

1 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 
Cerimónia de Abertura do 

Mês de Prevenção dos 
Maus Tratos Infantis 

Sensibilizar as crianças para esta temática. Educadoras e crianças 
da pré-escolar 

 

a definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Caminhada Concelhia 
Promover o gosto pela educação física. 
Contribuir para o convívio inter escolas. 

Docente de Educação 
Física e alunos do 8º 

ano 
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3º Período 
ABRIL 
 

8,9 e 10 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Passeio de Finalistas 
Contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos. 

Proporcionar momentos de convívio e lazer. 
Conhecer melhor o meio envolvente. 

Diretora de Turma, 
docentes  e alunos do 9º 

ano 

 

17, 18 e 19 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Liga-Te 
Elvas 

Desenvolver o intercâmbio entre os alunos dos 3 colégios 
teresianos através do desporto. 

Docente de educação 
Física, DT e Alunos dos 

7º, 8º e 9º anos 

 

20 a 24 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Testemunhos dos Avós 
sobre a Ditadura 

Conhecer, através de testemunhos de familiares, a vida antes 
da revolução. 

Desenvolver a empatia e respeito por outra geração. 
Valorizar as histórias pessoais através de testemunhos na 1ª 

pessoa. 

Docente de História e 
Geografia de Portugal, e 

alunos do 6º ano 

 

22 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia da Terra e Dia Eco 
Escolas 

Sensibilizar as crianças para a importância de cuidar do 
Planeta Terra. 

Educadoras, crianças da 
pré-escolar e equipa 

ecoescola 

 

22 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia Mundial do Livro  
 

Sensibilizar para a leitura.  
Professoras Titulares de 

Turma e alunos do 1º 
ciclo 

 

22 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Terço na Paróquia 

 

 

Realizar introspeção e oração. 
Comunidade Educativa 
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24 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia da Liberdade   
 

 

Conhecer o facto histórico do dia 25 de abril de 1974, que 
marcou, a nível político e social, o nosso país.  

Professoras Titulares de 
Turma, Professores 

Coadjuvantes e alunos do 
1º ciclo 

 

24 e 25 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

A Nossa Casa  
Pastoral e alunos do 

2ºciclo 

 

30 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

 

Festa da Mãe 
 

Expressar o amor e o carinho pela figura materna. 

Educadoras, crianças da 
pré-escolar e figura 

materna 

 

30 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia da Mãe 
Promover o carinho, o amor, o respeito e a admiração 

pela mãe. 
Fazer uma recordação para oferecer à mãe.  

Professoras Titulares de 
Turma e alunos do 1º 

ciclo 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Aulas na Quinta - 
Quinta de Dinis 

 

Vivência de experiências através da realização da 
desfolhada; um dia diferente no campo, conjugado com a 

vivência de novas experiências ou o relembrar de momentos 
vividos noutros tempos. 

 

Professoras Titulares de 
Turma e alunos do 1º 

ciclo 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de Pais e 
Encarregados de Educação 

Informar os pais e encarregados de educação sobre o 
trabalho desenvolvido nas turmas ao longo do 1º período. 

Informação sobre as atividades do 2º período. 

Diretores de Turma, pais 
e encarregados de 

educação  
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A definir 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de Diretores de 
Turma 

Avaliar e preparar o trabalho desenvolvido. 
Assegurar a articulação entre os professores da turma, 

alunos e encarregados de educação. 
Promover formas de trabalho cooperativo e colaborativo. 

Diretores de Turma 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Conselho Pedagógico 
 

Fazer o balanço das atividades desenvolvidas. 
 

Direção e coordenadores 
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MAIO 

 

5 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia Mundial da Língua 
Portuguesa 

Sensibilizar para a importância da Língua Portuguesa. 
Afirmar a Língua Portuguesa enquanto fundamento da 

sabedoria nacional. 
Comunidade Educativa 

 

4 a 9 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Semana da Europa e das 
Línguas 

Reconhecer a Europa e a língua portuguesa como nossa 
identidade. 

 Valorizar a importância da União Europeia. 
Aprofundar os conhecimentos sobre alguns países que 

pertencem à UE. 
Aprofundar conhecimentos das várias vertentes da cultura 

francesa, inglesa e espanhola. 

Docentes dos 
departamentos de 

Línguas e de Ciências 
Humanas, Sociais e da Fé 

e alunos dos 2º e 3º 
ciclos 

 

 13 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia de Nossa Senhora de 
Fátima 

Desenvolver nos alunos a sensibilidade para a 
espiritualidade dando a conhecer a vida de Maria. 

Docentes e alunos dos 1º,  
2º e 3º ciclos 

 

 13 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Celebração de Nossa 
Senhora de Fátima 

Dar a conhecer o significado do dia 13 de maio às crianças. 
Descobrir Maria como mãe de Jesus e nossa mãe. 

Educadoras e crianças da 
pré-escolar 

 

 15 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia da Família 
Promover o carinho, o amor, o respeito e a 

admiração pela família 

Equipa da Pastoral, 
Professoras Titulares de 

Turma e alunos do 1º 
ciclo 

 

 31 de maio a 1 de junho 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Banco Alimentar  
contra a fome 

Evitar o desperdício de alimentos. 
Promover a solidariedade e a justiça social. 

Comunidade Educativa 
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 A definir  

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Pessoas com carisma 

Dar a conhecer histórias de vida de pessoas importantes 
para a sociedade atual. 

Divulgar nos meios de comunicação social artigos elaborados 
pelos alunos. 

Docente de Educação 
Moral e Religiosa 

Católica, diretora de 
turma e alunos do 9º ano 

 

 A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Oração do Terço 
Internacional 

Desenvolver a sensibilidade e espiritualidade. 
Promover a união entre vários países em prol da Paz e da 

Harmonia. 

Docentes  e alunos dos 2º 
e 3º ciclos 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Exame DELF 
Certificar as aprendizagens de Língua Francesa com o 

diploma A2. 
Docente de Francês e 

alunos do 9º ano 

 

 A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Saúde Escolar 
Promover boas práticas de atuação e de escolha na 

sociedade atual. 

Unidade de Saúde 
Familiar de Santo Tirso e 
alunos dos 2º e 3º ciclos 

 

 A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Sexta feira Radical 
Promover práticas desportivas radicais. 

Promover inter-relações das escolas do concelho. 

Docente de Educação 
Física e alunos dos 8º e 

9º anos 

 

 A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de Diretores de 
Turma 

Avaliar e preparar o trabalho desenvolvido. 
Assegurar a articulação entre os professores da turma, 

alunos e encarregados de educação. 
Promover formas de trabalho cooperativo e colaborativo. 

Diretores de Turma 
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  A definir 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Conselho Pedagógico Fazer o balanço das atividades desenvolvidas. Direção e coordenadores 
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JUNHO 
 
 

 1 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia Mundial da Criança 

Sensibilizar as crianças para os seus direitos e 
deveres. 

Proporcionar um momento lúdico/pedagógico aos alunos. 

 

Professores 
titulares, 

Assistentes 
educativos, 

APECOST e alunos 
do 1º ciclo 

 

 1 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia Mundial da Criança 

Dinamizar o Dia Mundial da Criança com atividades lúdicas e 
diversificadas, dando um sentido especial ao direito a 

brincar. 

 

Educadoras, 
crianças da 

pré-escolar e 
APECOST 

 

 5  
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Dia Mundial do Ambiente Divulgar os cuidados a ter para proteger o Ambiente. Clube do Ambiente 

 

9  
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Passeio de Final de ano 
Contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos. 

Proporcionar momentos de convívio e lazer. 
Conhecer melhor o meio envolvente. 

Professores 
titulares, 

Assistentes 
educativos e alunos 

do 1º ciclo 
 

13 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Festa das Famílias Promover a interação entre pais e comunidade educativa. Comunidade Educativa 

 
 
 
 
 

 
Rua D. Nuno Álvares Pereira 40, 4780-439 Santo Tirso  *  tel. 252 808 060 Fax 252 808 062  * http://www.colegiostj.com/  

Modelo Geral 0001  Página 29 de 33 
 

http://www.colegiostj.com/


 
 
 
 
 
 
 

 
 15 a 26  

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Prolongamento do 
calendário escolar 

Desenvolver a formação integral dos alunos. 
Participar em diferentes atividades que enriqueçam e 

reforcem as experiências vividas pelos alunos. 

Docentes e alunos dos 2º 
e 3º ciclos 

 

 26 de junho 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Festa de Finalistas 

 
Fomentar o convívio entre o colégio e a família. 

Festejar o final do percurso educativo no Colégio. 
 

Diretora de Turma, 
docentes, pais e 
familiares dos 

 alunos do 9º ano 
 

 A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Passeio de final do ano 
Promover o convívio entre adultos e crianças do setor. 

Proporcionar às crianças a experiência de visitar e conhecer 
outros espaços. 

Educadoras e crianças da 
pré-escolar 

 

 A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Passeio de final do ano 
Contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos. 

Proporcionar momentos de convívio e lazer. 
Conhecer melhor o meio envolvente. 

Diretores de Turma, 
docentes e alunos dos 2º 

e 3º ciclos 

 

 A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Gira-Volei Promover a atividade física e socialização 

entre alunos do 3.º e 4.º anos. 

 Professoras 

Titulares de 

Turma e alunos 

do 1º ciclo 

 

A definir  
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de Diretores de 
Turma 

Avaliar e preparar o trabalho desenvolvido. 
Assegurar a articulação entre os professores da turma, 

alunos e encarregados de educação. 
Promover formas de trabalho cooperativo e colaborativo. 

Diretores de Turma 
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 A definir 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Conselho Pedagógico Fazer o balanço das atividades desenvolvidas. Direção e coordenadores 

 

​  
​  
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JULHO 
 

24 de junho a 29 de julho 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Atividades de Verão Proporcionar momentos lúdico pedagógicos aos alunos. 
Docentes e alunos dos 1º,  

2º e 3º ciclos. 

 

29 de junho a 24 de julho 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Projeto de Verão 
Proporcionar às crianças atividades lúdicas, desportivas e 

culturais. 
Proporcionar atividades na praia. 

Educadoras e crianças da 
pré-escolar 

 

9 e 10 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Jornadas Teresianas  
 

Realizar atividades de forma autónoma, responsável e 
criativa 

Desenvolver a formação integral dos alunos 

Docentes e alunos do 2º 
ciclo  

 

15,16 e 17 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 
Jornadas Teresianas 

(3º e 4º anos)  
 

Desenvolver a formação integral dos alunos. 
Professoras Titulares do 
3º e 4º anos e alunos do 

3º e 4º anos 

 

14 a 31 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Trabalhos por equipas e 
setores 

Preparar o ano letivo 2024/2025. Docentes 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião Geral 
 de Educadores 

Fazer o balanço das atividades desenvolvidas ao longo do 
ano. 

Definir as orientações gerais para o trabalho a desenvolver 
no próximo ano letivo. 

Direção, 
docentes  

e 
 não docentes 
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A definir 

  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Convívio de Educadores 
Teresianos 

Proporcionar momentos de convívio entre os elementos da 
comunidade discente e docente do Colégio. 

Docentes e não docentes 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Reunião de Diretores de 
Turma 

Avaliar e preparar o trabalho desenvolvido. 
Assegurar a articulação entre os professores da turma, 

alunos e encarregados de educação. 
Promover formas de trabalho cooperativo e colaborativo. 

Diretores de Turma 

 

A definir 
  

Atividade Objetivos Intervenientes 

Conselho Pedagógico Fazer o balanço das atividades desenvolvidas. Direção e coordenadores 

 

 

FIM DO ANO LETIVO 
2025 – 2026  
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